
РУТАСКОРБИН 
Витамин С100 mg / Рутозид 20 mg 

60 филмирани таблетки 
Хранителна добавка 

Подпомага укрепването на стените на кръвоносните съдове 

Рутозид допринася за функционирането на кръвоносните съдове (артерии, вени, капиляри), 
нормализира пропускливостта, здравината и еластичността на стените на кръвоносните съдове. 
Витамин С допринася за нормалното образуване на колаген за нормалната функция на 
кръвоносните съдове. 

Препоръчителна дневна доза: При възрастни – по 1 или 2 таблетки 3 пъти дневно. 
Приема се през устата, след хранене. 

- Препоръчителна дневна доза от 1 таблетка 3 пъти дневно дставя 300 mg L-аскорбинова
киселина и 60 mg рутозид трихидрат дневно.

- Дозата от 2 таблетки 3 пъти дневно доставя 600 mg L-аскорбинова киселина и 120 mg
рутозид трихидрат дневно.

Препоръки за употреба: Рутаскорбин не е подходящ за употреба при деца, както и по време на 
бременност и кърмене. 
Да не се превишава препоръчителната дневна доза. 
Рутаскорбин е хранителна добавка  -да не се използва като заместител на разнообразното 
хранене. 

Съставки: 100 mg витамин С (L-аскорбинова киселина), 20 mg рутозид трихидрат 
(биофлавоноид, екстракт от японска акация). 
Пълнители: микрокристална целулоза Е 460i, коповидон VA64, талк, кросповидон тип В, 
хидроксипропилцелулоза, магнезиев стеарат, колоиден, безводен силициев диоксид; 
стабилизатор: динатриев едетат; филмово покритие: съполимер на поливинилов алкохол, 
присаден върху макрогол (PEG), талк, рибофлавин (E101) (оцветител), глицерол моно и 
дикаприлокапрат (антипенител), калциев карбонат, поливинилов алкохол, кармин (Е120) 
(оцветител). 

Съхранение: на сухо място, под 25°С. Да се предпазва от директна слънчева светлина. 
Да се съхранява на място, недостъпно за малки деца. 

Производител: Адифарм ЕАД, 
бул. „Симеоновско шосе“ № 130, 
София 1700, България.  
Произведено за: Тева Фарма ЕАД, 
ул. „Люба Величкова“ № 9, София 1407, България 


